Premier record national pour Max Mannes!

n 56"14, Max Mannes a pul-

vérisé 1'ancienne marque de
Jean-Francois Schneiders (56" 33),
qui datait de 2013. Une perfor-
mance réalisée a 1'issue d'une
trés belle compétition, quil'a vu
successivement battre son record
personnel du 400 m nage libre
pour le porter a 4'01"57, amélio-
rer deux fois son meilleur temps
de la-saison sur le 200 m nage
libre avec 1'52"04 en séries puis
un1'51"52 en finale B etserappro-
cher de son record personnel sur
le 100 m nage libre (51"41 contre
51"38). Mais le meilleur restait a
venir.
Sur le 100 m dos, distance sur la-
quelle il ne s'est pas entrainé par-
ticuliérement, il met une claque a
sa meilleu‘re marque (56"47 contre

57"18). Qualifié pour la fi-
nale A, il sent qu'il est ca-
pable d'aller encore plus
vite. Et, pourquoi pas, d'al-
ler chercher les 56"33 de
Jean-Francgois Schneiders.
Le soir venu, il déplie a nou-
veau son double métre pour
deux dernieres longueurs de
bassin: «C'était moins bien
techniquement notam-
ment au niveau de la cou-
lée. Mais ce qui compte,
c'est le chrono.» Et, sur ce
plan, c'est réussi avec un
fantastique 56"14, syno-
nyme de cinquiéme place. Et
surtout de record national.
Son tout premier. A 23 ans
: «C'est une grande fierté»,

confie celui qui s'épanouit

totalement depuis qu'il
s'entraine avec Ingolf
Bender, 1'entraineur na-
tional.

Et dire qu'il avait failli
nepasveniraStockholm:
«J'ai euun pépin de san-
té il y a deux semaines.
J'avais fait un entraine-
ment de 1 km et ensuite
4 jours derepos complet.
Ingolfm'a proposé dene
pas aller a Stockholm
mais j'ai choisi de re-
prendre l'entrainement
etd'yaller quand méme.
J'ai bien fait!»

D'autres Luxembour-
geois étaient égalementen
lice. ToujoursaStockholm,
Monique Olivier a nagé ;

Le jeune géant s'est emparé du record du 100 m dos, samedi a Stockholm.

2'01"89 sur le 200 m nage libre et
s'est qualifiée pourla finale B (6¢en
2'02"51). Surle 400 m, elle se quali-
fiepourlafinaleAen4'14"6 etpren-
dra la cinquiéme place en 4'14"75
et a signé 57"77 sur le 100 m nage
libre, abonne distance de son record
personnel (57"44). Lou Jominet, 15
ans, s'alignait elle sur les 200, 400,
800et1 500mnagelibre. Avecpour
résultats respectifs 2'10"40 (record
personnel a 2'09"17), 4'32"62 et
9'29"01.

Aux Etats-Unis, Julie Meynen
participait au meeting de Mission
Viejo. Sur le 50 m nage libre, elle
se qualifie en 25"26 pour la finale
A, ou elle prend la sixiéme place
en 25"31. Sur le 100 m, elle signe
55”68 en série et se classe 6e de la
finale B en 55”791.
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